
 

  28/29 novembre   2026​
Stage de Tai Chi ​
animé par Frédéric Gilles 

 

 

Lieu du stage 
«Centre sportif Hector Berlioz » ​
112 bis avenue de Paris  ​
94300  Vincennes 
Métro Bérault (Ligne 1) 
Bus 56, 325  
RER A Vincennes 
Velib 43003 
35802 

Horaires 

Samedi   14h - 19h 

Dimanche 9h30 - 12h     14h - 16h 

Tarifs  
Une journée 80 €, stage complet 150 € 

Contact 

Pour tout renseignement,  
contacter Frédéric : 

E-mail: fgtaichi@gmail.com 
Mob: +33 (0)6 16 28 77 16 
Web: taijiparis.fr 
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